
 

 

 

 

 

 

Sarah Dogon  

FICHE OUTIL N°25 : 

FOOD – Utensils 1 
 

 Voici une proposition de séance s’inscrivant dans une séquence sur la 

nourriture (food), destinée à des élèves de cycle 3. Cette séance se situe 

plutôt en fin de séquence et propose un travail sur les ustensiles de 

cuisine. Il s’agit ici, en l’occurrence, d’introduire le vocabulaire de la table 

et d’amener les élèves à le manipuler dans diverses situations de 

communication. Il est possible de prolonger cette séance avec 

l’introduction d’autres termes en lien avec les ustensiles de cuisine pour 

éventuellement avoir comme objectif final la réalisation d’une recette 

avec les élèves. Voici une liste plus large de mots en rapport avec ce 

thème : 

 

- WORDS :      - ACTIONS : 

 

 Plate      - Place, put 

 Glass      - Turn 

 Fork      - Add 

 Knife      - Mix 

 Spoon (tablespoon, teaspoon)  - Roll 

 Bowl      - Cut 

 Napkin     - Stir 

 Tablecloth     - Slice 

 Cup      - Cook 

 Mug      - Bake 

 Saucepan     - Spread 

 Fryingpan     - Cover 

 Dish      - Remove 

 Whisk     - Cool 

 Fridge 

 Oven 

 Cooker 

 Recipe 
 

 


